
 

 

                      ST. THOMAS SCHOOL, LONI 

                                    Classes I & II 

                           Shloka Competition 

Date: 4.10.19         

D/P 

Shloka chanting has been a part of our tradition from time immemorial. The 

immense peace experienced during the chanting is inexplicable.The vibration 

spread brings purity and serenity to the environment all around.So to experience 

the tranquility and the fragrance of the same, Shloka Recitation Competition is 

going to be held in our school for classes I and II. 

Kindly make your ward learn one shloka from the following shlokas given below 

(13 Shlokas are attached for your reference). Best 5 students from each section 

will be selected on 18th October and the same will be confirmed through a diary 

note. The children can come dressed in the appropriate attire according to their 

shloka. 

 Finals will be held on 21st October. 

Judgement criteria - Fluency, Pronunciation, Presentation and Costume. 

 

Introduction for Shloka Competition 

मेरा नाम_______________है| 

मैं कक्षा________में पढ़ता/पढ़ती हूँ| 

     मेरा श्लोक है_____________ 

 
 

 

 

 



 

 

Shloka on Goddess Saraswati     

शारदा शारदाम्भोजवदना वदनामु्बजे । 

सववदा सववदास्माकं सन्निन्न ं सन्निन्न ं न्नियात् ॥ 

 भावार्व : शरत्काल में उत्पन्न कमल के समान मुखवाली और सब मनोरथोों को देनेवाली 

शारदा सब   सम्पत्तियोों के साथ मेरे मुख में सदा त्तनवास करें  । 
 

Shloka on Lord Ganesha  

वि तंुड महाकाय, सूयव कोन्नि समप्रभ:। 

न्ननन्नववघं्न कुरु मे देव शुभ कायेषु सववदा ॥ 

 भावार्व : हे हाथी के जैसे त्तवशालकाय, त्तजसका तेज सूयय की सहस्त्र त्तकरणोों के समान है । 

त्तबना त्तवघ्न के मेरा कायय पूणय हो और सदा ही मेरे त्तलए शुभ हो ऐसी कामना करते हैं। 
 

एकदनं्त महाकायं लम्बोदरगजाननमं्। 

न्नवध्ननाशकरं देवं हेरमं्ब प्रणमाम्यहम्॥ 

 भावार्व : जो एक दााँत से सुशोत्तभत हैं, त्तवशाल शरीरवाले हैं, लम्बोदर हैं, गजानन हैं तथा जो 

त्तवघ्नोों के त्तवनाशकताय हैं, मैं उन त्तदव्य भगवान् हेरम्ब को प्रणाम करता हाँ । 
 

Shloka on Lord Shiva 

ॐ त्र्यम्बकं यजामहे सुगन्धं पुन्निव वनम् उवावरुकन्नमव बधनान् मृत्योमुवक्षीय  

 मामृतात् ॥ 

 भावार्व : हम त्ति-नेिीय वास्तत्तवकता का त्त ोंतन करते हैं जो जीवन की मधुर पररपूणयता को 

पोत्तित करता है और वृद्धि करता है। ककडी की तरह हम इसके तने से अलग ("मुक्त") होों, 

अमरत्व से नही ों बद्धि मृतु्य से होों । 



 

 

 

Shloka on Lord Krishna 

  

                                      वसुदेवसुतं देवं कंसचाणूरमदवनम् ।  

                                 देवकी परमाननं्द कृषं्ण वने्द जगद्गुरुम् ॥ 

 भावार्व : कों स और  ाणूर का वध करने वाले, देवकी के आनन्दवियन, वसुदेवनन्दन 

जगद्गुरु श्रीक़ृष्ण  न्द्र की मैं वन्दना करता हाँ । 
 

Shloka on Guru 

                                   मवज्ञो  मवकताव च सदा  मवपरायणः । 

                               तते्त्वभ्यः सववशास्त्रार्ावदेशको गुरुरुच्यते ॥ 

 भावार्व : धमय को जानने वाले, धमय मुतात्तबक आ रण करने वाले, धमयपरायण, और सब 

शास्त्रोों में से तत्त्ोों का आदेश करने वाले गुरु कहे जाते हैं । 

 

 

Shloka on Goddess Durga 

सववमङ्गलमङ्गले्य न्नशवे सवावर्वसान्न के। 

  शरणे्य त्र्यम्बके गौरर नारायन्नण नमोऽसु्तते ॥ 

 भावार्व : हे नारायणी! तुम सब प्रकार का मोंगल प्रदान करने वाली मोंगलमयी हो। कल्याण 

दात्तयनी त्तशवा हो। सब पुरुिाथो को त्तसि करने वाली, शरणागत वत्सला, तीन नेिोों वाली एवों 

गौरी हो। तुम्हें नमस्कार है। 

 

जय तं्व देन्नव चामुणे्ड जय भूतापहाररन्नण । 

जय सववगते देन्नव कालरान्नि नमोऽसु्त ते ॥ 

 भावार्व :नामोों से प्रत्तसि जगदद्धम्बके ! तुम्हें मेरा नमस्कार हो । देवी  ामुणे्ड ! तुम्हारी जय 

हो । समू्पणय प्रात्तणयोों की पीडा हरने वाली देवी ! तुम्हारी जय हो । सब में व्याप्त रहने वाली 

देवी ! तुम्हारी जय हो । कालरात्ति ! तुम्हें नमस्कार हो ॥ 

 

 



 

 

Shloka of Ramayana 

कमवफल-यदाचररत कल्यान्नण ! शुभं वा यन्नद वाऽशुभम् । 

तदेव लभते भदे्र! कर्त्ाव कमवजमात्मनः ॥ 

भावार्व: मनुष्य जैसा भी अच्छा या बुरा कमय करता है, उसे वैसा ही फल त्तमलता है । किाय 

को अपने कमय का फल अवश्य भोगना पडता है । 

 

Gayatri Mantra 

 

ॐ भूभुववः स्वः तत्सन्नवतुववरेण्यम् भगो देवस्य  ीमन्नह न्न यो यो नः प्रचोदयात् ॥ 

 भावार्व : ॐ के उच्चारण में ही तीनो शद्धक्तयोों का समावेश है । हे मााँ भगवती , त्तजसने सभी 

शद्धक्तयोों का सजयन त्तकया ऐसी प्राणदात्तयनी, दुुःख हरणी, सुख करणी, समस्त रोगोों का 

त्तनवारण करने वाली, प्रज्ञावान मााँ भगवती जो सभी देवोों की देवी हैं उसकी  मैं उपासना 

करती हाँ ,त्तजसने मुझे सोंरक्षण त्तदया और सभी प्रकार के ज्ञान से समृि बनाया । 
 

Shloka on Bhagavad Gita 

 

न्निद्रन्न्त शस्त्रान्नण नैनं दहन्नत पावक: । 

   न चैनं के्लदयन्त्यापो न शोषयन्नत मारुत ॥ 

भावार्व :इस श्लोक का अथय है: आत्मा को न शस्त्र  काट सकते हैं, न आग उसे जला सकती 

है। न पानी उसे त्तभगो सकता है, न हवा उसे सुखा सकती है। (यहाों भगवान श्रीकृष्ण ने आत्मा 

के अजर-अमर और शाश्वत होने की बात की है।) 

             

    यदा यदा न्नह  मवस्य ग्लान्ननभववन्नत भारत:। 

      अभु्यत्थानम मवस्य तदात्मानं सृजाम्यहम्॥ 

भावार्व :इस श्लोक का अथय है: हे भारत (अजुयन), जब-जब धमय ग्लात्तन यानी उसका लोप 

होता है और अधमय में वृद्धि होती है, तब-तब मैं (श्रीकृष्ण) धमय के अभु्यत्थान के त्तलए स्वयम् 

की र ना करता हाँ  अथायत अवतार लेता हाँ । 

    पररिाणाय सा ूनाम् न्नवनाशाय च दुषृ्कताम्। 

     मवसंस्र्ापनार्ावय सम्भवान्नम युगे-युगे॥ 



 

 

 

भावार्व :इस श्लोक का अथय है: सज्जन पुरुिोों के कल्याण के त्तलए और दुष्कत्तमययोों के त्तवनाश 

के त्तलए और धमय की स्थापना के त्तलए ,मैं (श्रीकृष्ण) युगोों-युगोों से प्रते्यक युग में जन्म लेता 

आया हाँ । 

 

 

 


